
「おとなの時間」（1月20日発行）
第9号

　

女
性
の
来
院
が
多
く
、
審
美
的
な
観
点
か
ら

も
高
い
レ
ベ
ル
の
要
求
が
多
い
と
話
す
オ
ー

キ
ッ
ド
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
橋
村
吾
郎
院
長
。

ま
だ
37
歳
の
若
さ
な
が
ら
、
過
去
8
年
半
の
間

の
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
施
術
本
数
は
2
5
0
0
本
を

超
す
実
力
派
の
先
生
で
す
。

　

「
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
は
通
常
の
歯
科
治
療

に
比
べ
期
間
が
長
く
な
る
こ
と
が
多
く
、
治
療

後
の
ケ
ア
も
重
要
で
す
か
ら
、
一
人
ひ
と
り
の

患
者
さ
ま
に
対
し
て
時
間
を
か
け
た
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
事
が
大
切
で
す
」
と
橋
村
先

生
。
患
者
と
の
お
付
き
合
い
を
一
生
と
考
え
る

先
生
の
基
本
方
針
で
す
。

　

「
よ
く
噛
め
る
よ
う
に
な
る
の
は
当
た
り

前
。
美
し
さ
を
も
重
視
し
た
治
療
が
求
め
ら
れ

る
中
、
高
い
技
術
を
持
っ
た
審
美
・
イ
ン
プ
ラ

ン
ト
専
門
の
歯
科
技
工
士
と
と
も
に
治
療
を
進

め
る
こ
と
は
不
可
欠
で
す
」
と
美
を
追
求
す
る

姿
勢
を
徹
底
し
て
い
る
同
院
。
最
初
の
審
査
の

段
階
で
、
W
A
X　

U
P
と
呼
ば
れ
る
模
型
を

製
作
し
、
最
終
的
な
歯
並
び
を
確
認
し
て
か
ら

治
療
に
取
り
掛
か
か
る
そ
う
で
す
。

　

同
院
で
は
４
本
で
全
て
の
歯
を
支
え
る
オ
ー

ル
オ
ン
4
、
歯
ぐ
き
に
メ
ス
を
入
れ
ず
に
オ
ペ

を
行
う
フ
ラ
ッ
プ
レ
ス
サ
ー
ジ
ェ
リ
ー
、
オ
ペ

当
日
に
噛
む
こ
と
が
出
来
る
即
時
荷
重
な
ど
最

先
端
の
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
を
行
っ
て
い
ま

す
。
費
用
も
セ
ラ
ミ
ッ
ク
の
白
い
歯
を
含
め
て

１
本
15
万
円
か
ら
選
択
で
き
ま
す
。

　

「
初
診
の
時
に
は
暗
い
顔
だ
っ
た
方
も
治
療
が

終
わ
る
頃
に
な
る
と
大
き
な
口
を
あ
け
、
自
慢
の

歯
を
見
せ
な
が
ら
笑
う
よ
う
に
な
る
、
そ
ん
な
光

景
を
見
る
の
が
本
当
に
嬉
し
い
で
す
。
」
と
話
す

口
調
に
、
真
摯
な
姿
勢
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
無

料
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
随
時
受
付
け
て
い
る
と
の

事
な
の
で
一
度
相
談
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。
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Pick-Up! Clinic ピックアップ！ クリニック オーキッド歯科クリニック綱島院

・東急東横線綱島駅より市バス13系統「鶴見駅前」行き乗車約4分
　「樽町中央」バス停より徒歩約2分

■住所
〒222-0001
神奈川県横浜市港北区樽町3-2-28
ライフガーデン綱島2階

■TEL
045-633-4456

■診療時間
10時～13時
14時半～19時半
（年中無休、臨時休診の時は
お知らせします）

■WEB
http://www.odc-2.com/

オーキッド歯科クリニック綱島院
O.D.C.プレミアムインプラントセンター

Clinic DataClinic Data

豊
富
な
施
術
実
績
に
裏
打
ち
さ
れ
た

実
力
派
の
若
き
院
長

「
一
生
の
付
き
合
い
」
だ
か
ら
こ
そ

重
要
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

よ
く
噛
め
る
、
だ
け
で
は
な
く
、

美
し
さ
を
重
視
し
た
施
術

患
者
と
と
も
に
喜
び
を

分
か
ち
合
う

最
先
端
の
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
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※オーキッド歯科クリニック金沢院（横浜市金沢区）
　045-780-5556もございます。
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オーキッド
歯科クリニック

樽町中央
バス停

樽町

今まで以上に、これからも。

Free

¥0

巻頭
特集

おとなの時間
o t o n a  n o  j i k a n

Vol.9ようこそ、
まちなかホテルへ

中面｜特集１

インプラント治療は私たちの生活をどう変える？

おとなのtravel

おとなのデンタルケア
中面｜特集2

おとなも満足
本格スパの楽しみ方

平日の箱根で味わう
本当に上質な時間
大好評！おとなの美食倶楽部
プロのシェフ直伝！

旬食材を使った
家庭でできる本格レシピ
「温野菜を使ったバーニャカウダ」

「Pick Up! Clinic」のコーナーにて
本院が紹介されました

「おとなの時間」（1月20日発行）
第9号

今まで以上に、これからも。

Free

¥0

巻頭
特集

おとなの時間
o t o n a  n o  j i k a n

Vol.9ようこそ、
まちなかホテルへ

中面｜特集１

インプラント治療は私たちの生活をどう変える？

おとなのtravel

おとなのデンタルケア
中面｜特集2

おとなも満足
本格スパの楽しみ方

平日の箱根で味わう
本当に上質な時間
大好評！おとなの美食倶楽部
プロのシェフ直伝！

旬食材を使った
家庭でできる本格レシピ
「温野菜を使ったバーニャカウダ」

「Pick Up! Clinic」のコーナーにて
本院が紹介されました

　

新
宿
か
ら
中
央
線
で
10
分
、
荻
窪
駅
南
口
か
ら

南
口
仲
通
り
商
店
街
を
1
分
ほ
ど
歩
い
て
い
く

と
、
左
手
に
『
高
田
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
』
が
見
え

て
き
ま
す
。
高
田
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
足
を
踏
み

入
れ
ま
ず
目
に
入
っ
て
く
る
の
は
、
緩
や
か
な

カ
ー
ブ
を
描
く
カ
ウ
ン
タ
ー
テ
ー
ブ
ル
。
患
者

が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
よ
う
に
と
設
置
さ
れ
た

も
の
で
、
い
わ
ゆ
る
一
般
的
な
歯
科
医
院
の
イ

メ
ー
ジ
と
は
ま
っ
た
く
違
う
、
柔
ら
か
な
オ
ー

ガ
ニ
ッ
ク
カ
フ
ェ
の
よ
う
な
雰
囲
気
が
印
象
的

で
す
。

　

お
若
い
感
じ
の
高
田
先
生
で
す
が
、
イ
ン
プ

ラ
ン
ト
手
術
の
経
験
は
豊
富
で
、
他
医
院
で
こ

と
わ
ら
れ
た
難
症
例
を
多
く
手
が
け
て
い
ま

す
。
ま
た
同
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
世
界
で
唯
一
40

年
以
上
の
伝
統
と
歴
史
の
あ
る
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

の
ブ
ロ
ー
ネ
マ
ル
ク
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を
使
用
し

て
お
り
、
患
者
か
ら
も
治
療
技
術
、
使
用
素
材

と
も
に
「
信
頼
で
き
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
と
高
い

評
価
を
得
て
い
ま
す
。

　
「
当
院
で
は
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
も
含
め
、
歯
の
治

療
は
一
生
の
お
つ
き
あ
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
だ

か
ら
患
者
さ
ま
に
は
い
つ
来
て
も
ら
っ
て
も
い

い
。
ぜ
ひ
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
、
噛
め
る
喜
び
を

共
感
し
ま
し
ょ
う
。
気
軽
に
相
談
に
来
て
も
ら
う

こ
と
で
、
日
頃
の
お
悩
み
を
解
決
で
き
る
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。
先
日
お
見
え
に
な
っ
た
90
代
の
女

性
は
、
下
側
の
入
れ
歯
が
合
わ
な
い
こ
と
が
ず
っ

と
悩
み
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
こ
の
方
の
場
合
、
下

の
歯
を
４
点
の
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
で
支
え
る
オ
ー
ル

オ
ン
４
に
す
る
方
法
も
考
え
ま
し
た
が
、
ご
高
齢

と
い
う
こ
と
も
考
慮
し
て
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を
２
本

に
し
、
も
と
も
と
使
わ
れ
て
い
た
入
れ
歯
を
加
工

利
用
す
る
こ
と
で
体
へ
の
負
担
を
最
小
限
に
と
ど

め
ま
し
た
」

　

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
専
門
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
敷
居
が

高
く
感
じ
ら
れ
て
相
談
し
に
く
い
と
い
う
方
も
多

い
よ
う
で
す
が
、
こ
の
ケ
ー
ス
な
ど
は
「
イ
ン

プ
ラ
ン
ト
」
と
い
う
先
入
観
を
持
た
ず
に
気
軽

に
相
談
で
き
た
こ
と
が
良
い
結
果
に
つ
な
が
っ

た
よ
う
で
す
。

　

高
度
な
技
術
だ
け
で
な
く
、
患
者
の
心
理
面
ま
で

を
考
え
た
雰
囲
気
づ
く
り
は
、
ま
さ
に
高
田
歯
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
の
大
き
な
特
長
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

治
療
後
、
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
は
大
切
な
体
の
一
部

と
な
り
ま
す
。
長
所
・
短
所
を
正
し
く
理
解
し
、

気
軽
に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
ご
自
身
に
あ
っ

た
治
療
法
が
見
つ
か
る
か
と
思
い
ま
す
。

Pick-Up! Clinic ピックアップ！ クリニック 高田歯科クリニック

・JR、地下鉄「荻窪」駅南口下車徒歩1分
・駐車場あり

■住所
〒167-0051
東京都杉並区荻窪5-21-7　ルナ１階

■TEL
03-3393-4182

■診療時間
月～土曜日（火曜日休診）
9時～13時、15時～20時
日曜日
10時～13時、15時～18時
※インプラントルームあり
■WEB
http://takada418.jp/
http://implant418.jp/

高田歯科クリニック
東京杉並インプラントセンター　
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イ
ン
プ
ラ
ン
ト
を
正
し
く
理
解
し
、

賢
く
受
診
す
る

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
は
一
生
の
お
つ
き
あ
い

さ
ま
ざ
ま
な
提
案
で
歯
の
悩
み
を
解
決
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山
手
通
り

●山口内科消化器科

● コープとうきょう

●西武信金

●ロイヤルホスト

荻 窪 駅

南口

南口仲通り商店街

高田歯科
クリニック

歯
科
医
院
の
イ
メ
ー
ジ
を
感
じ
さ
せ
な
い
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
カ
フ
ェ
風
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
最
新
の
治
療
を

高
田
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

東
京
杉
並
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
セ
ン
タ
ー
　


